
 
 
 
 

 
Till barn och ungdomar med diagnos ADHD eller Aspergers syndrom eller 
liknande svårigheter som vill träffa andra föräldrar som befinner sig i liknande 
situation och behöver utbyta tankar och funderingar.  
 
Vill ni få ökad kunskap, förståelse och acceptans för era barns svårigheter, vill 
ni få hjälp att hitta strategier för att hantera och bemöta era barn i olika 
situationer är ni välkomna till föreläsningar på Barn- och ungdomspsykiatriska 
mottagningen i Enköping. Ingen föranmälan krävs. 
 
Tid:  
Måndagar klockan 13.00—15.00  
 
 8/2, 1/3, 29/3, 12/4, 10/5, 24/5, 21/6 
 
Plats: Barn- och ungdomspsykiatriska mott i Enköping, Linbanegatan 8 
 
 
Tid:  
Måndagar klockan 13.00—15.00 
 
15/3, 26/4, 7/6 
 
Plats: Barn- och ungdomspsykiatriska mott i Bålsta, Centrumleden 
(vårdcentralen 2 tr, grönt väntrum) . 
 
 
 
  

Välkommen till BUP på Föräldrautbildning Neuropsykiatri 


